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FR.iiCES 'v'ERtsÂL ûE L'ÂSSE|vTtsiEï:. GEi'-.iER-ÂLE DL; ji h'ïÂRS 2Û2'i

Sur convocation en date du 30,!anvier 2024. les coprésidertts Bernard Herr-é et MoniqLre Cravouil oul'rent l'Assemi;lée

Généralc Ordinaire clui se tient à partir cte l8hfl0 salle cle l'Espace de Rctz à h4achecoLrl.

La parlicipation s'éfablit conll.ne suit : l5Ü irrésents sur les 273 aclhérerrts qLlL'compte I'associ:ttion aii 1"'mars ?024.

Ordre du jour:

', Rupport d'trctiuités
'È RapportJinuncier
'ÿ Les projets

r' Interventîon de M. Jeun-Yves Tougeron, présitlent du comité ele rundonnée 44

Dans un premier temps, ies memtrres du bureau et cJu cûnseil d'adrninistrirtiott oni été présentés" Puis, les

cgprésidenTs ûnt dévelopt5 les su-iets à 1'ordre dr"r.iour à I'aide d'nn diapcrratra cofiltlle sr"tppr:t1.
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Le hureau : les coprésidents : Bernard Herl'é et h4onique Gravolril

Secrétaire : ,;\nnie Aurléon

Secrétaire-a.J.ioint : René'fhomas

Trésorière : Iléiène Delanoë

Trésorière adjointe : FIélène Batard

Le Conseil d'Administration au travers des diftërentes corrmissi*ns

ComrnissioJr intendance : Intervient lors de la 1rréparation de la gal*tte des rois. de 1'AC. rle la N4ache f'ool
Aise, gror-ir I'achat cl* denrées alinrentaires, des l:i:issci"rs. cles rarritailleu:ents.""

E{isctbeth Giraud. Eii,s'e Hucÿter. Dunièle Plonlive. (-.onsTçnce RcpiTemt. Awrc-\,{{tt'it Raherl.

Commissian gircuits : prépare les itinéraires. recherche de nouveaux circuits et étûbiit les plannings pollr
1' encadrement cles,.1i { i}r'enies randos.

Christian Archumbattcl. Pierre Bil.luud. Anclt'é 811,, ÿ'liscrhelh {.}irçutl. ,fectn Giraud. l}erncrd Gott};, Puil
Rrntss e au. llené Tha m it s.

Conrmigsiqg vo-vilges et sorties : organise les séjours et les.ior-wrées détente

Pierye Billçud. André llly. Hélène Llelcinoe. {-li.yuheth Gir*utl, !}trnorcl Gou\:, 14it:hella l}ro*r. Anne
Renuutlineuu.

DistributigJr dusou{rier : Constance ILitpiieau er \,{arie-.ieanne Potier.

Le Conseil d'administr:ltion. compcrsé de 2û nrenrbres. se rénnit tous les mois lle !o' luzzdi ile tkoque mois),

saiie Beauregarci à ia iiahine. Sont aborriés entre âutres. i'organisation des séiours. rjes rnaniiestaiions ciiverses

(galette des'rois. ia Â,'lrche Cool Aise ...), la lormation des guicles. l'enca<irenrenl dcrs groupes et Ia r.'alidation
des circuits.



RAPPORT D'ACTI\,'ITES
Adhéçions : 276 en 2024 (286 udhérents en 2023). 182 fèmmes (66%) - 94 honrmes (34%). Mo,verure d'âge :

65,26 ans.
A4achecoul St Même: 166 atlhérents - ÿ'ille*.euye. 33 - llaulx: 15 - Ste Pazanne : 14 - Lu Afiçrne: i4 -.Îi
Elienne : lü - Sl Luntine : ç - St Mor,s de Coulctis : 5 - Aulres coftuuttne.s : lÛ
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luan *ran-t)lctutle Barcbu!, },'Ioniilue Bcrrleuu, iÿi«sle ilotrginc, {itt1'Bw'el, Èlenri t-.ltirrtn, Gilles Clhouin.

Andrée Dronet, Marie-Frctnçrlise Gilet. ,lectn Girawl" Guby l,fichrud. ÿ{urie-,Jeunnt Potier. Llttnsîance

Rapileau. Anne Rerucntclineau. Anne-Morie Rohert. T'hérèse Sorin. Annie Thibsudet.tu.

Site rles Co-veurs : Le site donne toutes ies itibrmations sril ia l'ie ilu clulr avec ies demières nouvelles, les

documents aclministratits" les albums photos, la prograrnnration des rlanifestions extérieures.

Rantlns hebdgmedAilq§ :
'r Le iundi : 2 groupes 5-7 km et iÛkm
'È Le rrercreCi après-micli 

'li) - 12 l*n
'È Le mercredi soir cil'cuit urbain autour de l\fachecoul (pe* de monde ces demières années).

L'ëquipe des guides ,ç'e,çt bien étolfee {!ue ce soit paur le luncli eI le ruercreili pr;tu'Ltt{:ott'tp{t€ltzer eI sécuriser ies

runc{os.
'P Le sanredi nratin marche nordique (4 groupes'1. 7 unimuteurs t{ÿtiômés Iii:R. {.-ltlaé Fleury, Jean-Paul
{iravouil, Bernnrd Heryé. Laelitict tv"ttulleçu, ÿ{crcleleine Planlitte, Alain Rémond et llarie-Renée Roncin.
\\ D^-l--^ r " 1." .--^_.^-.^l: _.-_.:^ --^:l: ,,t _r. { .-^.^ ),_., a-"-^-. l!.,.-.-i- ,1_ 1<, 1_.-. ._,._.;-__.- . l^ 1 1 *^-.-._ .1, {'. Dl-:!L__+ !_
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10-iuin à Bouin. le 4 novemlrre dans la forêt de1'ouvois. le 28 décembre: ranclo de la St Sylr,estre au départ de

N4achecoul. 38 Go1'eurs y ont participé.

Ntlanifestalions :

} I-'Assenrblée générale : le l6 nlars 2û23

i La Mache Cr.rr.rl Aise : ie j avril au dépalt de f irippr:drome de iüachecr:ul 723 pafiicipants
,} La rando du sourire : le 4 juin 2023

> Le forum des associations : le 2 septembre 2ii23
> La semaine de la rtot:ilité européenae : du l6 au 22 septemtrre 2t|23. En partenariat avec la mairie et ar,'e c le
club de cyclotourisme. on a tenu un stand sur le marché pour iaire connaître les mobilités douces sur la
commune.
i L'opératicn 'l'éléthon : la première semaine de décembre 2û23, 1ir8 €' ont éti remis à i'i\F ful T'éléthon.
'i La galette des rois : ie 14 janvier 202rt à St Même le 'fenu animée par le groupe de danse cr-runtry
,, fl1.-!tr]^",I.. ,-+ C-*ri-,-.. 'l r',i ,-.,-rl^i.-^,^+-ii L-rr.1 .L dr-t1.L üi !J.riiLj.iË) // i(,,- i,dLtiLiIlL1liLs-

Les lforrnations :

) Formntion âux premiers secüurs (P§Cl) : 1t) Gryeurs le 24 octobre 2023

F Fcrmation aux gestes r;ui sauvent : 15 Go-veurs le 25 octobre 2023

Forntations organisées par I'Linion Déparlemen{ule das süpeîil's-powpiers au Centre rie,s'ecow"s de

lvrktchecoul.

F Réunion d'informations pour les guides : le 24 avril 202i Salle Beauregard

Sorties et séiours :

i Rancio N4N à St i\,iichei-Chef:Chef : ls 6 mai 2{}23 {32 Ssarîicipants)
i Rando piqr-re-nique à Pont Clafijno : le 24 mai 202i {32 purTicipants)
i Rando NfN à la Rarre de Monts : le 3 iuir"r Zü23 (36 !)iü'ticipttltfs)
,- Journée détente à la {-lour:t d'Aron : le tr2 juin 2023 {63 ptn lit:ipctnls)
i Jouniée détente à Ciisson : ie 11 septembre 1t23 {-t8 purticipttnts)
.- Séjonr racluettes à Habère-Poche (i{aute-Savoie) : i1u 3 au 10lër,rier 2{)24 {62 participcurtsl

Arrrrrobatiqujg_lranport d'activités : - saison 2{123 :

- CONTRE:0 - ABSTENTION : 0 ......."...> approuvé à I'unanimité



B4PPORT FIÈIANCIER

EXERCICE ANNE 2023lJanvier-Février 2024

Compte de résultat

RUBRIQUES DEPENSE§ RECETTE§ SOLDE
Adhésions (275) 7 813,00 € I 67û,00 € 1 857,00 €

Assurance 369,00 € -369,00 €
Bureautique+log iciel compta 624,00 € -624,00 €
Flyers, iournaux des Goyeurs 686,00 € -686,00 €
Frais de déplacem.iformation 855,00 € -955,00 €
Sponsors 495,00 € 495,00 €
lntérêt du livret 950,00 € 950,00 €
Bâtons-nordique 1 785,00 € 1 438,00 € -u7,00 €
Gants-Gilets 30,00 € 30,00 €
Mache Cool Aise 2 242,A0 € 4 114,44 €. 1 872,AA €
Rando St Sylvestre 70,00 € -70,00 €
Séiour raquettes Habère Poche février 2424 56 426,00 € 58 680,0CI € 2 254,04 €
Prévision remboursement restoroute aller 1 100,CI0 € -1 100,00 €
Ssirée qalettes 2A.U .2424 687,00 € -687,00 €
Repas du C .A.22.A2.2424 700,90 € -700,90 €

TOTAL 73 357,90 € 75 377,00 € 2 019,10 €

Comptes de l'exercice 2023 : les receltes s'élèvenl à 75 377"{)ü € et ies tlëTtenses 73 357.90 É'.

{,e r{sultüt dc I'exercic:c c-s'! tle 2 019.1{){:.

ApprobatioJn du rapport financier : - saison 2023 :

-CONTRE:0 - ABSTENTION : 0 ... >approuvéàl'unanimité

LES PROJETS :

F La Mache Cool Aise : le dimanche 7 avnl2A24 - départ de l'hippodrome avec 5 cilcuits. Appel à bénévoles
pour balisage et signaleurs. Réunion prér..ue le lundi i8 mars à 16h3t après la marche, pour i'intendance à
l'Hexagone ; le vendredi 22 rrars à 16h30 salle des Bancs pour baiiseuls et signaleurs.

F Randos pique-nique : le mercrediZ? mai et le samedi 1*' juin 2A24 $iet*x à définir)

F Journée détente : le lundi 10 juin 2A24 $ieu à définir)

} Journée détente à Cossé Ie Yivien en l\tfayenne (visite du rxusée Robert Tatin): lundi 16 septembra2024.

) La galette des rois : date à définir en janvier

F Séjour raqueftes : date et lieu à définir

F Formation de 2 animateurs Marche nordique : Georges Menendez et Jean-Louis Haramboure



E LECTTO.I{S Ar1, CONSEIL D:41}MINISTRATIOI{

Ilendant le clipouiltement. Jean-Yves Tougeron, présicient <iu Comité 4;i. présente la Grande Rando vers Paris ei

la Loire-Atlanticlue à pied.

La participation : 142 votants (dont 11 pouvoirs) sur les 273 adhérents que ccmpte I'association au L1/0312424.

1 bulletin nul.

5 membres sortants se représentent :
- AUDEON Annie
- I]ELANOE Hélène
- GIRAUD Jean......
- GOUY Bernard
- RAPITEAU Constance ........

* I sortunt ne se représente pus : PROLLY il'tichelle

- I entrant: BLAINEAL- Nadine

1,:li voix (réélue)
141 r,oix {réélue)
14i r,.oix (réélu)
141 voix (réélu)
1,11 voix (réélue)

141 r,oix (éiue)

A f issue de cette assemblée générale 2t24, tous ies participants sont conviés à l'apéritif suivi d'un repas

rassemblant 1 29 convives.

Vr:. ies Scruiateurs : AUDEON Annie

àw-
tllrl.Al\i O E I [til ène:

Vu. 1es Coprésidents

Fait à fufachecoul le 28 mars 2024

ËIERVE Bernard

ffi


