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Mach Cool Aise 2023



Les Circuits 
proposés
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Les Inscriptions



7h 7h30 8h 8h30 9h 9h30 10h 10h30

THIBAUDEAU 
             Bernard

HARAMBOURE 
                  Malika

LOYAU Patrick

BUTEAU Jeannette

THIBAUDEAU 
                   Annie
BARREAU
        Véronique

LOYAU Suzanne

FORTINEAU
              Jean-Noël
MENENDEZ
          Christine
AUDION Marie-
Pierre

LEMIN Liliane

JOUATEL 
             Daniellle

PROUX Michelle

GILET 
Marie-Françoise
PLANTIVE
              Hélène
RENAUDINEAU 
                     Anne

A

8,5 km
départ de 9h30 à 10h30

C

B

12 km
départ de 8h30 à 9h30

F

5km 
départ 9h30 à 10h30

E

D

Mache cool aise  2023  –  Equipes aux inscriptions
Début inscriptions
1/2 h avant départ

Gestion :Billaud Pierre et AUDEON Annie   -                  Coordination : HERVE Bernard - GRAVOUIL Monique  -  Delanoë Hélène    

A
27 km

départ : 7h30 à 8h

18km  
départ de 8h à 9h
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Bravo 
aux Bénévoles
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Départ des 
participants
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Le Ravito
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Circuits 5 et 8,5 km
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Mach Cool Aise 2023
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Circuits 12, 18 et 27 km
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Mach Cool Aise 2023
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Boisson et 
Sandwich 
à l’arrivée


