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PROCES VERBAL DE I’ASSEMBLEE GENERALE DU 4 MARS 2025

Sur convocation en date du 3 février 2025, les coprésidents Bernard Hervé et Monique Gravouil ouvrent I’ Assemblée
Générale Ordinaire qui se tient a partir de 18h00 salle de I’Espace de Retz a Machecoul.
La participation s’établit comme suit : environ 150 présents sur les 264 adhérents que compte 1’association au 1" mars

2025.

Ordre du jour :

>
>
>
>
>

Présentation du bureau et du Conseil d’Administration
Rapport d’activités

Rapport financier

Les projets

Elections

Dans un premier temps, les membres du bureau et du conseil d’administration ont été¢ présentés. Puis, les
coprésidents ont développé les sujets a ’ordre du jour a I’aide d’un diaporama comme support.

BUREAU ET CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le bureau : les coprésidents : Bernard Hervé et Monique Gravouil

Secrétaire : Annie Audéon
Secrétaire-adjoint : Jean-Louis Haramboure et René Thomas
Trésoriere : Héléne Delanoé

Trésoriere adjointe : Hélene Batard

Le Conseil d’Administration au travers des différentes commissions :

>
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Le Conseil d’administration, composé¢ de 20 membres, se réunit tous les mois (le I* lundi de chaque mois),
salle Beauregard a la Rabine. Sont abordés entre autres, 1’organisation des séjours, des manifestations diverses
(galette des rois, la Mache Cool Aise ...), 1a formation des guides, I’encadrement des groupes et la validation des
circuits.

Journées détente : Pierre Billaud, Nadine Blaineau, André Bly, Bernard Gouy, Anne Renaudineau
Séjours : André Bly, Héléne Delanoé, Nadine Blaineau, Anne Renaudineau

Circuits et itinéraires du lundi : Christian Archambaud, André Bly, Pierre Billaud, Nicole Bourgine, Elisabeth
Giraud, Jean Giraud, Bernard Gouy, Paul Rousseau

Circuits et itinéraires du mercredi aprés-midi : Dominique Brossard, Jean Giraud, Jean-Paul Gravouil, Paul
Rousseau, René Thomas

Circuits et itinéraires du mercredi soir : Bernard Hervé. Tous les membres de ces commissions préparent les
itinéraires, recherchent de nouveaux circuits et établissent les plannings pour I’encadrement des différentes
randonnées.

Marche nordique : Chlo¢ Fleury, Jean-Paul Gravouil, Jean-Louis Haramboure, Bernard Hervé, Laetitia
Naulleau, Madeleine Plantive, Alain Rémond, Marie-Renée Roncin

Commission intendance : Elisabeth Giraud, Elise Hachet, Dani¢le Plantive, Constance Rapiteau, Anne-Marie

Robert. Préparation de la galette des rois, de I’AG, de la Mache Cool Aise, pour I’achat de denrées alimentaires, des
boissons, des ravitaillements. ..

Distribution du courrier : Constance Rapiteau et Marie-Jeanne Potier.




RAPPORT D’ACTIVITES

Adhésions : 264 en 2024-2025, 276 en 2023-2024. 171 femmes (66%) - 93 hommes (34%). Moyenne d’age :
68 ans.

Machecoul St Méme : 167 adhérents - Villeneuve : 24 - Paulx : 14 - Ste Pazanne : 16 - La Marne : 12 - St

Etienne : 8 - St Lumine : 8 - St Mars de Coutais : 4 - Autres communes : 11(Challans, ND de Monts, Legé, St-

Hilaire de Chaléons...)

Parutions : 2 bulletins semestriels, le journal des Goyeurs distribués par les répartiteurs. Merci aux répartiteurs
qui, dans les différentes communes, contribuent a faire passer 1’information en distribuant le courrier : Annie
Audéon , Gis¢le Audéon, Jean-Claude Bardoul, Monique Barteau, Nicole Bourgine, Guy Burel, Henri Chiron,
Gilles Chouin, Andrée Dronet, Marie-Frangoise Gilet, Jean Giraud, Gaby Michaud, Marie-Jeanne Potier,
Constance Rapiteau, Anne Renaudineau, Anne-Marie Robert, Thérése Sorin, Annie Thibaudeau.

Par ailleurs, le site des Goyeurs vous donne toutes les informations sur la vie du club avec les derniéres
nouvelles, les documents administratifs, les albums photos, la programmation des manifestions extérieures.

Randos hebdomadaires :

» Lelundi : 2 groupes 5-7 km et 10km : Une trentaine de guides assure la sécurité des marches du lundi. Il
mangquerait encore quelques guides pour encadrer la petite marche.

» Le mercredi aprés-midi 10 - 12 km : une quinzaine de guides encadre la rando.
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Le mercredi soir circuit urbain autour de Machecoul (peu de monde ces dernic¢res années).

» Le samedi matin marche nordique (4 groupes) : 8 animateurs diplomés FFR : Chloé Fleury, Jean-Paul
Gravouil, Jean-Louis Haramboure, Bernard Hervé, Lactitia Naulleau, Madeleine Plantive, Alain
Rémond et Marie-Renée Roncin.

» Randos + : le mercredi aprés-midi 4 a 5 randos de 15 km environ dans I’année. Meilleure participation a
ces randos de 15 km depuis qu’elles sont programmeées le mercredi apreés-midi. Le 2 octobre a Paulx, le
mercredi 6 novembre a La Garnache, le 28 février a Froidfond, le 24 avril a St Philbert de Grand Lieu, le
28 décembre a Challans (rando de la St Sylvestre au départ de Challans) 32 personnes y ont participé.

Manifestations :
» L’Assemblée générale : le 14 mars 2024

» La Mache Cool Aise : le 7 avril au départ de I’hippodrome de Machecoul 590 participants

» Animation au Grand Etang le 26 juillet 2024 dans le cadre des J.O. Découverte de la marche nordique
autour du Grand Etang.

» Le forum des associations : le 7 septembre 2024

» La galette des rois : le 25 janvier 2025 a I’Espace de Retz animée par le groupe FLC Music Robert
Chauvet et Adele. Tres bonne participation avec 180 personnes.

Les formations :

Formation de 2 animateurs marche nordique : courant 2024, Jean-Louis Haramboure et Georges Ménendez
ont participé a cette formation a Angers. Début février 2025, deux adhérents, Valérie Barré et René Macé ont
débuté cette formation qui s’acheévera en 2026.

Réunion d’informations pour les guides : le 2 décembre 2024 Salle Beauregard

Sorties et séjours :

» Rando pique-nique a La Roche Ballue a Bouguenais : le 22 mai 2024 23 participants (Nadine)
Rando pique-nique MN a St Jean de Monts : le 1* juin 2024 40 participants (Jean-Paul)
Journée détente au Pallet : le 10 juin 2024 54 participants (Pierre Billaud)

Journée détente a Cossé le Vivien : le 16 septembre 2024 64 participants ( Bernard Gouy)
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Séjour raquettes a Doucy (Savoie) : du 11 au 18 janvier 2025 57 participants (Patrick Loyau présentera le
diaporama pendant le dépouillement)



Les Projets :

» La Mache Cool Aise : le dimanche 6 avril 2025 — départ de 1’hippodrome avec 5 circuits (5, 8, 12, 17, 24
km). René Thomas qui présente les circuits et le changement pour les ravitos. Appel aux bénévoles pour le
balisage, il manque quelques personnes. Se faire connaitre et participer a la réunion.

» Réunion prévue le vendredi 28 mars a 14h a I’Hexagone pour les baliseurs et signaleurs.

Y

Réunion prévue le lundi 31 mars a 16h45 a L’Hexagone pour I’intendance.

» Découverte de la marche avec batons dynamiques : proposition de séances de découverte par des
animateurs de la FFRandonnée.

» Randos pique-nique : le jeudi 5 juin et le samedi 14 juin 2025 (lieux a définir)
» Journée détente : le lundi 16 juin et le lundi 15 septembre 2025 (lieux a définir)

» Séjour raquettes : La Plagne est une station de sports d'hiver de la vallée de la Tarentaise. Adresse : 73210
La Plagne-Tarentaise

» Forum des associations : le samedi 6 septembre
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Séances découverte marche nordique : les samedis 13, 20 et 27 septembre

» Projet d’un séjour en Haute-Loire. En itinérance sur 3 ou 4 jours. Pays des sucs volcaniques (Mont
Gerbier). 1 groupe de 15 personnes avec guide. Hébergement différent chaque soir. Rando de 15-20 km par
jour. De plus amples renseignements a venir.

Approbation du rapport d’activités : - saison 2024 :

— CONTRE=0 - ABSTENTION : O ........... > approuvé a I’unanimité
RAPPORT FINANCIER
EXERCICE ANNEE 2024-
[ |
Compte de résultat

RUBRIQUES DEPENSES RECETTES SOLDE
Adhésions (262) 8 436,00 € 10 905,00 € 2 469,00 €
Assurance 382,00 € - -382,00 €
Bureautique+logiciel compta 328,00 € - -328,00 €
Flyers, journaux des Goyeurs 697,00 € -697,00 €
Frais de déplacements 983,00 € - -983,00 €
Formation Marche Nordique 1 360,00 € -1 360,00 €
Sponsors 500,00 € 500,00 €
Intérét du livret 800,00 € 800,00 €
Batons nordique neuf 1 062,00 € 648,00 € -414,00 €
Batons nordique d'occasion 275,00 € 275,00 €
Gants-Gilets 107,00 € 107,00 €
Mache Cool Aise 2 698,00 € 3671,00 € 973,00 €
Rando St Sylvestre 70,00 € -70,00 €
Séjour raquettes Habére Poche février 2024 55 326,00 € 55 830,00 € 504,00 €
Soirée galettes 20.01.2024 687,00 € -687,00 €
Repas du C .A. 22.02.2024 800,00 € -800,00 €

TOTAL 72 829,00 € 72 736,00 € -93,00 €

Approbation du rapport financier : - saison 2024 :

— CONTRE=0 — ABSTENTION : 0 ....

> approuvé a I’unanimité



https://www.google.com/search?sca_esv=be767dfdc0ef2ce8&sxsrf=AHTn8zoDO3ivsG6yhR2byWO6V-2Z1g2-qw:1742121597873&q=la+plagne+adresse&ludocid=4683379205582908928&sa=X&ved=2ahUKEwjWtvzXtI6MAxUUUUEAHedFHDMQ6BN6BAgzEAI
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47897bbbf6bdba69:0x40feb492e9386e00?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47897bbbf6bdba69:0x40feb492e9386e00?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

ELECTIONS

Elections du tiers sortant au Conseil d’ Administration :

La participation : 131 votants (dont 10 pouvoirs) sur les 264 adhérents que compte 1’association au 04/03/2025.

5 membres sortants se représentent : Elise Hachet, Bernard Hervé, Dani¢le Plantive, Anne Renaudineau, Anne-
Marie Robert

Ne se représentent pas : Christian Archambaud et Paul Rousseau
Nouveaux candidats : Dominique Brossard et Héléne Plantive

Visiannage du diaporama pendant le dépouillement.

Résultats des élections :

BROSSARD Dominique .......... 131 voix
HACHETElise ..................... 131 voix
HERVE Bernard ................... 131 voix

PLANTIVE Dani¢le................ 131 voix
PLANTIVE Héléne ................ 131 voix
RENAUDINEAU Anne ........... 131 voix
ROBERT Anne-Marie.............. 131 voix

A TDissue de cette assemblée générale 2025, tous les participants sont conviés a I’apéritif suivi d’un repas
rassemblant 117 convives.

Vu, les Scrutateurs : AUDEON Annie DELANOE Héléne

Vu, les Coprésidents : ~ GRAVOUIL Monique HERVE Bernard

Fait a Machecoul le 20 mars 2025



